YIIPABJIEHUE OBPA30OBAHUS UCITIOJTHUTEJBbHOI'O KOMUTETA
MYHUIIUAIIAJIBHOI'O OBPA3OBAHUS I KASAHU
MyHuuunanbHoe 0X01KeTHOe yupeskIeHHe J0N0THHTeIbHOr0 00pa3oBaHHus
«IleHTp neTckoro TBopyecTBa Moc.JepobImKm
Coserckoro paiionar.Kazaumn

IIpunsTa Ha negarorm4yeckom cosere LT
noc./lepobrmkn

IIporokoa Nel ot 26.08.2024 r

PABOYAS ITPOTPAMMA
K JONOJTHUTEILHOMH 001eo0pa3oBaTe/ibHO 001Iepa3BUBAIOLIEH
nporpaMme COUMAaIbHO-TYMAHUTAPHOMH HANIPABJIEHHOCTH
«JIeueOHast pu3KyIBLTYpa»

Bospacr o0yuaromuxca 4-14 jeT
Cpok peanusanuu 2 roga

I'ox o6yuenus: 2
Homep rpynmsr: 1
Bospacr obyuarommuxcs: 6 - 14 jier

CocraBuTes:
TIeJaror JOMOIHUTEFHOTO 00pa3oBaHus
MBY 10 «AT moc.JlepOhImKkm»
CremanoBa Tarpsiaa MuxaiinoBsa

Kazaus, 2024 roa



YIIPABJIEHUE ObPA30OBAHUSA UCITIOJTHUTEJIBHOI'O KOMUTETA
MYHUIUITAJTBHOI'O OBPA3OBAHUA I''KA3AHHA
MyHununajbHoe 010/1KeTHOe yUpe:KIeHHe J0NOJHUTEIbHOr0 00pa3oBaHus
«lenTp nerckoro TBopuecTna moc./lepobimkm»

Coserckoro paiionar.Kazanu

IMpunsTa Ha negarornyeckom coserte LIJIT MBYJO HAT noc.Jdepobimku
noc.lepobiku

YT1Bepikaalo:
IMporoxoa Nel or 26.08.2024 r Jupexrop LT I'ymeposa ®@.M.
IIpuxa3 Ne34-OJ1 or 31.08.2024 r.

PABOYAS ITPOTPAMMA
K JIONIOJIHUTEJIbHOM 0011e00pa3oBaTe/;ibHON 001IePa3BUBAKOIIEH
nporpamMme COMAJIbLHO-TYMAHUTAPHOH HATIPABJIEHHOCTH
00veounenus

«JleueOHass PusKyJILTYpPA»
Bo3pact obyuarmuxcst 5-16 JieT
Cpoxk peasmsanuu 2 roja

I'ox oOyuenmusi: 2
Homep rpynmnbi: 1
Bospacr o0yuarommxesi: 6 - 15 et

CocraBuUTENb:
Mearor AOMOJTHUTEIILHOTO 00pa3oBaHus
MBY J1O «IJT moc.JlepObImkmny
CrenanoBa TaTesHa MuxaiiaoBHa

Kazanb, 2024 rop



HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

Heas nestensHOCcTH 0O0beauuHeHus JIOK — ykpemieHue, 0370pOBJICHUE JAETEH, MOBBIIICHUS
3alIUTHBIX CHJI OpraHusMma, (OpMHUpOBAaHHUE KOMIICHCALWH, MCIOJB3Ys PE3EpPBHBIE BO3MOXKHOCTH
JETCKOTO OpraHu3Ma.

Oolyuarouue 3aga4umn
1.00yueHne KoMILIeKcaM YIPaXHEHUH Ha YKpEIUIEHWE MBIIIEYHOr0 KOpceTa
[103BOHOYHUKA.
2.00y4enue 31eMeHTaM xopeorpaduu U akpoOaTHKH.
3.00y4eHne ynpaxHEeHUsIM C MIpeaMETaMU.
PassuBarompue:
1. Pa3BuTHE MBILIEYHOTO KOPCETA
2. PazBuTHE KOOpAUHAIIMN JBUKEHUN
BocnuraresbHble:
1. Bociutanue HaBbIKa MPAaBUIILHON OCAaHKHU
2. BocriutaHue KOMMYHUKaTUBHOM CIIOCOOHOCTH

XAPAKTEPUCTHUKA I'PYIIIIBIAETCKOI'O OB BEJIMHEHUSA

I'pynma BTOpOro roga oOyueHus chopmupoBaHa u3 Jnereid B Bozpacte 6-13 mer. YV HuX
MMEIOTCS CIIEAYIONINE 3a00JIEBaHMs: MUOIIHS, 3a00JI€BaHNS OPTaHOB JIBIXaHUS, HAPYIIIEHUE OCAHKH,
CKOJIMO3, TJIOCKOCTOIINE, OCTEOXOH/IPO3, BET€TO-COCYAUCTasl TMCTOHMS, OTCTaBaHUE B (PU3HUECKOM
Pa3BUTHUHU U 3200JI€BaHUSACEPICUHO-COCYIUCTON CUCTEMBI.

OXKMJAEMBIE PE3YJIbTATBI 1
CIIOCOBbI OITPEJAEJIEHUA UX PE3YJIBTATUBHOCTHU

Jletn oOyyaroTcsi OoJiee CJIOKHBIM IO KOOPAMHAIUW YIIPAKHCHHSIM MW ITOJYYaroT
HArpy3Kd 110 HHTEHCUBHOCTH BBIIIE, YeM MJIQIIINE JICTH.

Ha 3ansatusax B kpyxkax JIOK mupoko HCIONIB3yIOTCS MOABHIKHBIC UTPHI U 3CTa(eThl,
KOTOPBIC OKA3bIBAIOT CHIIBHOE BIIMSHHUE Ha (POPMHPOBAHUEC M PA3BUTHEC HABBHIKOB (DU3MUYCCKUX,
SMOIIMOHAIBHBIX M BOJIEBBIX CTOPOH M Ka4eCTB JIMYHOCTH peOeHKa. Mrpa Hepa3phIBHO CBs3aHA
C pa3BUTHEM aKTHBHOCTH, CAMOCTOSTEIbHOCTH, IMO3HABATEIBHOU JCITEIBHOCTH, TBOPUYCCKHX
CIHOCOOHOCTEN JETEN.

Co BTOpOrO rojma oOydeHUs J00aBISETCS OJIOK 3aHATUMN, BKIFOYAIOIIUN CIIOPTUBHBIC
YIPOKHEHUSI C DJIEMEHTaMU aKpOOaTHKHU U Xopeorpaduu.

Pasnen ofyennn Pe3yabTara 00yueHusi, 3HaHUA, @D opMBbI NOJABEICHUSA
YMeHNsl, HABBIKHU HTOTOB
I'mMHacTnyeckue yrpaxHeHus ®OopMUPOBaHUE HABBIKOB 3adeTHBIC 3aHATHA C
BBINOJIHEHUS YIIPAXKHEHUN HA MIPOBEICHUEM
BOCIIUTAHHME HABBIKA MPABUIBHONW | KOHTPOJIBHBIX MPOO.
OCaHKH.
OO1epa3BUBaOIKe yIIpaKHEeHU. | Pa3BUTHe KOOpIUHAIINH, 3adeTHBIC 3aHATHA.

FH6KOCTH,CKOpOCTHO'CHHOBHX
KaquTB,OHOpOCHOCO6HOCTH.

3HaHUS TPaBHI U YMEHUS HaGmonenust.
CrnenunanpHble YIIpaKHEHUS BBITIOJTHEHUS CIICIMAIIBHBIX
YIPAKHEHUM.
[MoBwkHBIE UTPHI ¥ 3cTadeTsl. | COBEpIIEHCTBOBAHUE YMEHHUS TemaTHyeckue urpsi.
OBICTPO U JIOBKO JIBUTATHCSL. Ob6o06uratoriee 3a4eTHOE

3aHATHUC.




DneMeHTHl X0peorpadumu,
aKpoOaTHKH, TAHIIEBATLHBIX
JIBMKCHHH.

OpueHTanys B IpOCTPAHCTBE,
pa3BUTHE KOOPAMHAINH
JIBH>KCHUM, THOKOCTH,
OIIEPAaTUBHOI'O MBIIILJICHUSI.

O06o01aromiee 3a4eTHOE

3aHATHUC.

KAJIEHJIAPHO-YYEBHbBI 'PADGUK
Bpewmst 3aHATHS 1 MECTO ITPOBENICHHUSI 3aHATUS B COOTBETCTBUH C PACIIMCAHUEM 3aHSATHUI.

Koa
N dopma “Bo Teop | IIpak Tema 3aHsaATHSA ®opma IIpumeyanu
n/nm | lara yac KOHTPOJIf
3aHsITHA | | M| THKA e
1. 02.09 | YyeOHbie 2 |2 ColecenoBaHue ¢ Haomronenus.
3aHATHS, poautensaMu. TexHuka KoHTtposbHbIE
YPOK - 0€30MacHOCTH. poOBI.
WHCTPYKTA
xK
2. 04.09 | YyeOHoe 2 10,5 1,5 BxoaHas nuarHoctuka. HaoOmronenus.
3aHATHE KoHTtposbHbIE
pOOBL.
3. 07.09 |YyebHoe 2 10,5 1,5 I'umHacTHueckue Haomronenus.
3aHATHE ynpaxxaenus. [lonswxkasle | KoHTpoJsIbHBIE
UTPBL.ICTa(ETHI. YIIpaXXKHECHUS
4, 09.09 | VyebHoe 2 10,5 1,5 YupaxHenus ¢ npeameramu. | HabmomeHus.
3aHATHE HeixaTenpabie ynpakHeHus. | KoHTposbHbIE
YOPOKHCHHS
5. 11.09 | YueOHoe 2 105 1,5 Kommiekc ynpaxkaenuit Ha | HaGmronenus.
3aHATHE ocaHky. CnenuajibHbIe KonTposibhbie
YIPKHECHHS. YOPOKHCHUS
6. 14.09 | YueOHoe 2 105 1,5 OO6miepa3BuBaronye HaOmronenust.
3aHATHE ynpaxkHeHus. OieMmeHTsl | KoHTpoJsbHBIE
xopeorpadum. YOPOKHCHHS
7. 16.09 | YueOHoe 2 10,5 1,5 I'mmuacTuyeckue HaOmronenust.
3aHATHE ynpaxxkHenus. Jlprxarenbupie | KoHTposbHBIE
YIPKHCHHS. YOPOKHEHHS
8. 18.09 | YueOHoe 2 10,5 1,5 OO6miepa3BuBaronye HaOmronenust.
3aHATHE yIPaKHEHHUS. KoHnTtposibHbIC
TaHneBanbHbIC NBIKEHUS. | YIPaKHEHUS
OcradeTsl.
9. 21.09 | YueOHoe 2 10,5 1,5 Kowmmneke ynpaxxknenuit Ha |Habmronenust.
3aHATHE ocanky. [lonBuwxkusie urpel. |KoHTposibHbIE
JlpIxaTenpHbIC YIpaKHEHHS. |yNpaKHEHUS
10. [23.09 |YuebHoE 2 10,5 15 I'mmHacTHyeckue Habmronenus.
3aHATHE ynpaxHeHnus. [[pixatensubie | KoHTpoibHBIE
ynpaxHeHus. [logBKHbIE | ypakKHEHUS
UTPHI.
11. |25.09 | YueOHoe 2 10,5 |15 |VYnopaxsenus c npenmeramu. |HaGmonenus.
3aHATHE DnemMeHTHl Xopeorpaduu. KonTponbHbie
yIpaxXHEHUS
12. |28.09 |Bemomne 2 10,5 1,5 Kowmmneke ynpaxxknenuit Ha |HaOmronenust.
HUE TpaK- OCaHKY. KoHnTponbHbIe
THYECKUX yIpaKHEHHUSI.
3aJaHuil KoHnTponbHbIe
poOBbI.




13. |30.09 | Yyebnoe 0,5 1,5 I'mmuactuueckue Haomronenust.
3aHATHE ynpaxxHenus. [lonswxkusle | KoHTpoOJIbHBIE
UTPHI. yIpaXHEHUS
14. |02.10 | Yuebnoe 0,5 1,5 |Kommiekc ynpaxnenuit na |HaOmronenus.
3aHATHE ocaHKy. /[pIxarenpHbie KoHTtposbHbIE
YIIPAKHCHHSL. YIpaXKHEHUS
15. |05.10 | YyeOHoe 0,5 1,5 OO0mepa3BrBaOIINe Haomronenus.
3aHATHE yrpaxxHeHus. DcTadeTsl. KoHTpobpHBIE
CriennanbHbIC YIIPAKHEHUS. | YITPKHECHUS
16. |07.10 | Yuebnoe 0,5 |15 |VYopaxnenus ¢ mpenmeramu. | HaOmronenus.
3aHATHE DneMeHTHl Xopeorpaduu. KoHTpobpHBIE
YIIPasKHEHHSI
17. 109.10 |YuebHoe 0,5 1,5 I'mmHacTHueckue HaGmronenust.
3aHATHE ynpaxxHeHus. TanueBanbHble | KOHTpOJIBHBIE
JIBUKCHUSI. YIpaXHEHUS
18. |12.10 |Vuebnoe 0,5 1,5 |Kommuiekc ynpaxnenuit Ha | HaOmronenus.
3aHATHE ocanky. [lonswxusie urpel. | KoHnTposiabHbIE
YIIPaKHEHHSI
19. |14.10 | YyebHoe 0,5 1,5 OO0mepa3BUBaOIINE Haomronenus.
3aHATHE ynpaxxHeHus. [lonsrmxHble |KoOHTpoJsbHBIE
WTPBI. YIpaXKHEHUS
20. |16.10 |YueGHoe 0,5 |15 |VYopaxuenus ¢ mpenmeramu. | HaOmroneHus.
3aHSITHE JlpixarenpHble ynpaxHeHus. | KoHTpobHBIE
yIpaxxHEHUS
21. [19.10 | YuyeOnoe 0,5 1,5 I'mmuacTuyeckue HaOmronenust.
3aHATHE ynpaxHenus. Cnenuanbubie | KoHTposibHBIE
yIpaKHEHHUS. yIpaxxHEHUS
22. |21.10 | YyeOnoe 0,5 1,5 Kommiekc ynpaxknenuit Ha | HaGmronenus.
3aHATHE OCaHKy. DJI€MEHTHI KonTposibhbie
xopeorpadum. yIpaxXHEHUS
23. [23.10 | Yyebnoe 0,5 1,5 DJIeMEeHTHI Xopeorpaduu. HaOmronenust.
3aHsTHE TanneBanbuble nBwxkeHus. | KoHTposbHbIE
yIpaxXHEHUS
24. [26.10 | YyebOnoe 0,5 1,5 OO6miepa3BuBaronye HaOmronenust.
3aHsTHE ynpaxHenus. [lonBmwxubsie |KoHTposibHbBIE
UTPBI. yHIpaxxHEHUS
25. |28.10 |Bemoinse 0,5 1,5 Kowmmneke ynpaxknenuit Ha |Habmronenust.
HUE TpaK- ocaHkKy. 3aueTHoe 3aHaTue. |KoHTposibHbIE
TUYECKHUX yIpaKHEHHUSI.
3alaHuit KonTponbhbie

poOBI.
26. |30.10 |YuebHoe 0,5 |15 |OGmepa3BuBatomue HaGmronenus.
3aHSTHE yIpaKHEHHUS. KonTponbHbie
TaHIEBAIbHBIX IBIKEHUIN. | ylpaKHEHUS
27. |02.11 |YueGHoe 0,5 1,5 |T'umHacTHueckue Habmonenus.
3aHSTHE yrpaxHeHHsl. IcTadeTsl. KonTponbHbie
yIpaXHEHUS
28. |09.11 |VuebHoe 0,5 |15 |Kommnekc ynpaxxknenuit Ha |HaOmronenus.
3aHSTHE ocaHKy. J{pIxaTenbHbie KonTponbHbIe
YIPaKHEHHUSL. yIpaxXHEHUS
29. |11.11 |VuebHoe 0,5 |15 |Ympaxuenus c npeameramu. |HaOmronenus.
3aHSTHE DnemMeHTHl Xopeorpaduu. KoHnTponbHbIe

yIIpasKHEHHSI




30. [13.11 | Yuebnoe 0,5 1,5 OO0mepa3BuBaOIINe Haomronenust.
3aHSITHE YIIPAKHCHHUS. KoHTponbHbIE
TaHIeBaIIbHBIC IBIDKEHUS. | YIIPAKHEHUS
31. |16.11 | YuebHoe 0,5 1,5 I'mmHacTHyeckue HaGmronenus.
3aHSTHE ynpaxHenus. Crnenuansabie | KoHTpobHBIE
YIIPAKHCHHSL. YIpaXKHEHUS
32. |18.11 | YueGHoe 0,5 1,5 |Kommuiekc ynpaxknenuit Ha | HabGmronenus.
3aHATHE ocanky. [lonswxubie urpel. | KonTposabHbie
VIpaXHEHUS
33. |20.11 | YueGHoe 0,5 |15 |Dnements xopeorpadumu. HaGmonenust.
3aHSTHE JpixarenpHbie ynpaxHeHus. | KoHTpoibHBIE
OcradeTsl. yHIpaxXxHEHUS
34. |23.11 |YueGHOE 0,5 1,5 | VYmpaxnenus ¢ npenmeramu. | Habmronenus.
3aHATHE DnemMeHTHl Xopeorpaduu. KoHTtposbHbIE
YIIPaKHEHHSI
35. |25.11 | YueGHoe 0,5 |15 |Kowmmiekc ynpaxHennit Ha | HaOmroneHus.
3aHATHE ocanky. [lonswxusie urpel. | KoHnTposiabHbIE
YIIPaKHEHHSI
36. |27.11 | YuebHOE 0,5 1,5 I'mmHacTuueckue HaGmronenust.
3aHATHE yrpaxHeHHsl. ICTadeThl. KoHTtposbHbIE
YIIPaKHEHHUSI
37. 130.11 | YuebHoe 0,5 1,5 OO0mepa3BUBaOIINE Haomronenus.
3aHATHE yOpaxHeHus. YnpaxHeHus |KoHTposbHbIE
¢ mpeameTramu. OctadeTsl. | yIpakHEHUs
38. [02.12 | YyebOnoe 0,5 1,5 I'mmuacTuyeckue HaOmronenust.
3aHATHE ynpaxHenus. [logsmwxknasie | KoHTposbHBIE
UTPBI. yIpaxxHEHUS
39. [04.12 | YyeOnoe 0,5 1,5 Kommiekc ynpaxknenuit Ha | HaGmronenus.
3aHATHE ocanky. Komrekc KonTposibhbie
yIpaXHEHUI Ha OCAHKY. yIpaxxHEHUS
OcrtadeTsl.

40. |07.12 |YuebOHoe 0,5 1,5 VYupaxHenus ¢ npeameramu. | Habmronenus.
3aHsTHE JpixarenbHble ynpaxHeHus. |KoHTpoibHbIE
yIpaxXHEHUS
41. 109.12 |YuebOHoOEe 0,5 1,5 OO6miepa3BuBaronye HaOmronenust.
3aHSTHE ynpaxHenus. [lonBmwxubsie |KoHTpoibHBIE
UTPBI. yIpaxXHEHUS
42. 111.12 | YuebHoe 0,5 1,5 I'uMmuactuueckue HaOmronenust.
3aHSTHE ynpaxHenus. OueHka KonTponbhbie
(bU3UYECKOTO pa3BUTHSL. yIpaKHEHHUSI.
KonTposibhbie

poOBbIL.
43. |14.12 |YuebHoe 0,5 |15 |Ympaxuenus c npeameramu. |HaOmronenus.
3aHATHE Octadersl KoHTpobHbIE
YIpaKHEHHUSI.
44. 116.12 |YuebHoe 0,5 |15 |Kommnekc ynpaxxknenuif Ha |HaOmronenus.
3aHSTHE ocanky. CrieruaibHbIe KonTponbHbie
YIPaKHEHHUSL. yIpaxXHEHUS
45. 118.12 | YyebHoe 0,5 1,5 |T'umHacTHueckue Habmonenus.
3aHSTHE yIpaXHEHHsI. DIIEMEHTBI KoHnTponbHbIe
xopeorpagpum. yIpaXHEHUS
46. |21.12 | YyeOHoe 0,5 1,5 |OOGmepa3BuBaroniue Habmonenust.
3aHSTHE ynpaxHenus. Crnennanbable | KOHTpoIbHBIE




YIIPAKHCHHUS. YIPaKHEHHUSI.
47. 123.12 | YuebHoe 0,5 1,5 I'mmHacTHyeckue HaGmronenus.
3aHATHE ynpaxHenus. JlprxarenpHbie | KOHTpoIbHBIE
YIIPAKHCHHUS. VIIPaKHCHHSI.
48. [25.12 | YyebHoe 0,5 1,5 | VYmpaxnenus ¢ npeameramu. | Habmronenus.
3aHATHE TanneBanbHble NBIWKeHUs. | KOHTpObHBIE
VIIPaKHCHHSI.
49. |28.12 |Brimonue 0,5 1,5 Attectauusi mo wuToram|KoHTposbHbIE
HUE TIpaK- NMepBOro MoJIyroaus. VIIPaKHCHHSI.
THYCCKUX HaGmonenus.
3aJaHui [IpoBenenue
KOHTPOJIBHBIX
npoo.
3aueTHOC
3aHSATHE
50. |30.12 | YuebHoe 0,5 15 I'uMmHacTHUECKHE Hab6mronenus.
3aHATHE ynpaxHenus. JlprxarenpHble | KOHTpoIbHBIE
YIPAKHCHHS. Komruiekc | ynpakHeHusI.
YIPAKHEHUI Ha OCAHKY.
51. [11.01 | YueOusle 2 CobecenoBanue ¢ HaOmronenust.
3aHATHS, poautensamu. TexHuka KoHTposbHbIE
YPOK - 0€301MacHOCTH. poOEI.
WHCTPYKT
ax
52. [13.01 | YuyeOnoe 0,5 1,5 Kommiekc ynpaxkaenuit Ha | HaGmonenus.
3aHATHE ocaHky. [TonBuxHeie urpsl. | KoHTpoJibHbBIE
YIPOKHCHHUS.
53. [15.01 | YuyeOnoe 0,5 1,5 I'mmuacTuyeckue HaOmronenust.
3aHATHE ynpaxkaenus. Crienuanbhbie | KoHTpoJbHBIE
yrnpakHeHHs1. IcTadeTsl. YOPKHCHHUS.
54. |18.01 |YuyebOnoe 0,5 1,5 YupaxHenus ¢ npeameramu. | Habmronenus.
3aHATHE DJNeMeHTHI Xopeorpaduu. KontposbHbIe
YOPOKHCHHUS.
55. [20.01 | YuyebOnoe 0,5 1,5 OO6miepa3BuBaronye HaOmronenust.
3aHATHE ynpaxHenus. JlpixarenpHbie | KoHTpobHBIE
yIPaKHEHHUSL. YIpaKHEHHS].
56. [22.01 | Yuebnoe 0,5 1,5 Kowmmneke ynpaxxknenuit Ha |Habmronenust.
3aHATHE ocanky. CrieruasibHbIe KoHnTtposibHbIC
YIPaKHEHHUSL. YIPaKHEHHUS.
57. |25.01 | Yuebnoe 0,5 1,5 VYupaxHenus ¢ npeameramu. | Habmronenus.
3aHATHE TanneBanbHble nBKeHUs. | KoHTpoibHbBIE
YIpaKHEHHUSI.
58. |27.01 | YuebGHoe 0,5 15 I'mmHacTHyeckue Habnronenus.
3aHATHE ynpaxHeHnus. [[pixatensubie | KoHTpobHBIE
yIpaXHeHHsI. DIIeMEHThI yIpaKHEHHUSL.
Xxopeorpagpuu.
59. [29.01 |YuebHoe 0,5 |15 |OGmepa3BuBatomme HaGnronenus.
3aHATHE yrnpaxHeHus. cTadeTsl. KonTponbHbIe
YIpaKHEHHSI.
60. |01.02 |YuebHoe 0,5 |15 |Ympaxuenus c npeameramu. |HaOmronenus.
3aHSATHE [ToaBWKHBIE UTPHI. KoHnTponbHbIe

yIpaKkHEHUsL.




61. |03.02 |YueGHoe 0,5 |15 |Kowmmiekc ynpaxHenuiit Ha |HaOmronenus.
3aHATHE ocaHky. [lonsuxubie urpel. | KonTposbHbie
VIIPaKHCHHSI.
62. |05.02 | YuebHoe 0,5 15 I'uMmHacTHUeCKHE Hab6mronenus.
3aHSTHE yIpaXHEHHS. ICTa(ETHI. KoHTpobpHbIE
VIIPaKHCHHSI.
63. |08.02 | YuebHoe 0,5 1,5 YupaxkHenus ¢ npeameramu. | HabmoneHust.
3aHSTHE CriennanbHble yripakHeHus. | KoHTposbHBIE
DeMeHTHl Xopeorpaduu. YIPaKHEHMUSL.
64. |10.02 |YueGHoe 0,5 |15 |/lpixatenbHble ynpakHeHnus. |HaOmromenus.
3aHATHE KoHTtposbHbIE
VIIPAKHCHHSI.
65. |12.02 | YuebHoe 0,5 15 I'uMmHacTHUECKHE Hab6mronenus.
3aHATHE ynpaxxHeHus. TanueBanbHble | KOHTpOJIBHBIE
JIBUKCHUSI. YIIPaKHCHMSI.
66. [15.02 |YueGHoe 0,5 |15 |Kowmmiekc ynpaxHennit Ha | HaOmroneHus.
3aHATHE OcCaHKy. /[pIxarenpHble KoHTtposbHbIE
YIIPAKHCHHS. VIIPAKHCHHSI.
67. |17.02 |YueGHOE 0,5 1,5 |Kommuiekc ynpaxknenuit Ha | Habmronenus.
3aHATHE OCaHKy. YTIpa)XHEHUs C KoHTtposbHbIE
peIMeTaMH. YIIPaKHCHHSI.
68. [19.02 | YuebHoe 0,5 1,5 OO0mepa3BUBaOIINE Haomronenus.
3aHATHE ynpaxxHeHus. [lonsrmxHbele |KoOHTpoJsbHBIE
UTPBI. yIpaKHEHHUSI.
69. [22.02 |YuyebOnoe 0,5 1,5 I'mmuacTuyeckue HaOmronenust.
3aHATHE ynpaxHenus. [logsmwxknasie | KoHTposbHBIE
UTPBI. yIpaKHEHHUSI.
70. |24.02 | YyeOnoe 0,5 1,5 VYupaxunenus ¢ npeameramu. | Habmronenus.
3aHATHE Cneuunanbsbie ynpaxHenus. | KoHTposibHbIe
TanHneBasbHbIC IBIKEHUS. | YIIPAKHEHUS.
71. |26.02 |Bemoinse 0,5 1,5 [ToaBHKHBIE UTPBI. HaOmronenust.
HUE TpaK- KonTponbubie
TUYECKHUX yIpaKHEHHUSI.
3aaHuN [IpoBenenue
KOHTPOJIBbHBIX
po0.
72. |01.03 | Yuebnoe 0,5 1,5 OO6miepa3BuBaronIe HaOmronenust.
3aHSTHE ynpaxHenus. JlpixarenpHbie | KoHTpobHBIE
YIPaKHEHHUSL. YIPaKHEHHUS.
73. |03.03 | Yuebnoe 0,5 1,5 OO6miepa3BuBarone HaOmronenust.
3aHSTHE yIPaKHEHHUS. KonTponbhbie
IM'umuacTuyeckue yIpaKHEHHUS.
ynpaxHenus. CrernuanbHbie
yIPaKHEHHUS.
74. |05.03 |Brimonae 0,5 1,5 Ynpaxknenus ¢ npeameramu. | Habmronenust.
HHUE IIpaK- OcTaderTsl. KoHTponbHbIE
TUYECKHUX yIpaKHEHHUSL.
3ajaHui
75. |10.03 |YuebHoe 0,5 |15 |Kommnekc ynpaxknenuit Ha |HaOmronenus.
3aHSTHE ocanky. ObmepasBuBarmue |KoHTpoiabHbIE
yrnpaxHeHus. [loABMKHBIE |yNpakKHEHHUS.
UTPHI.
76. |12.03 | YueGHoe 0,5 1,5 |T'umHacTHueckue Habmonenust.




3aHATHE yIpaKHEHHsI. DIEMEHTBI KonTtposnsHbie
xopeorpadum. yIpa)KHEHUSI.
77. |15.03 | YuebHoe 0,5 1,5 OO6mepa3BuBaOIINe Haomronenust.
3aHATHE yIpa>KHEHHUSL. KonTtposnsHbie
TanueBanbHbIC IBIKEHUS. | yIIPaKHEHHUS.
OcTadersl.
78. |17.03 | YueGHoe 0,5 |15 |VYopaxnenwus ¢ npenmeramu. | HabGmronenus.
3aHATHE Crnenmanbsable ynpaxHaeHus. | KoHTposbHbie
yIpaKHEHHUSI.
79. [19.03 | YueGHoe 0,5 |15 |Kowmmuekc ynpaxHennii Ha | HaOmroneHus.
3aHATHE BOCCTaHOBJICHUE NIPaBUIIbHON | KOHTpOIBHBIE
OCaHKH. J{pIxaTenpHbIe yIIpasKHEHHUSI.
YOPKHEHHS. DJIEMEHTBI
xopeorpadum.
80. |22.03 | YuebHoe 0,5 15 I'uMmHacTHUeCKHE Hab6mronenus.
3aHATHE ynpakHeHus. [Iprxarensueie | KoHTpObHBIE
ynpaxHeHHsl. DcTadeTsl. YIPAKHEHMUS.
81. |24.03 |YuebHoe 0,5 1,5 OO0mepa3BUBaOIINC Haomronenus.
3aHATHE yOpaxHeHus. YrnpaxHeHus |KoHTposbHbIE
C IpeIMeTaMH. DIEMEHTBI YIIPaKHEHHUS.
xopeorpadum.
82. 126.03 | YuebHoe 0,5 1,5 OO0mepa3BUBaOIINC Haomronenus.
3aHATHE yOpaxHeHus. YrnpaxHeHns |KoHTposbHbIE
C TIPEIMETAMH. yIpaKHEHHUSI.
83. [29.03 | YuebOnoe 0,5 1,5 I'mmuacTuyeckue HaOmronenust.
3aHsTHE ynpaxHenus. [[pixatensupie | KoHTpoibHBIE
yIPaKHEHHUS. yIpaKHEHHUSI.
84. |31.03 |Yuebnoe 0,5 1,5 TaH1eBanbHbIE IBIDKEHUS. HaOmronenust.
3aHATHE OcrtadeTsl. KonTposibHbie
yIpaKHEHHUSI.
85. [02.04 |Yuyebnoe 0,5 1,5 I'mmHacTuuyeckue HaOmronenust.
3aHsTHE yIpaxHeHHsI. DIIEeMEHTbI KonTponbhbie
xopeorpadum. yIpaKHEHHUSI.
86. |05.04 |Yuebnoe Kommiekc ynpaxkaenuit Ha | HaGmronenus.
3aHsTHE BOCCTaHOBJICHHE MpaBuiIbHOM | KOHTpOIbHEBIE
ocaHkH. [[pIxaTenpHbIe yIpaXHEHHUSI.
yIPaKHEHHUSL.
87. |07.04 |Yuebnoe 0,5 1,5 OO6miepa3BuBarone HaOmronenust.
3aHSTHE ynpaxHenus. JlpixarenpHbie | KoHTpoIbHBIE
yrnpaxHeHus. TaHeBaJIbHbIE |yIPaKHEHHUS.
JIBUKEHUSI.
88. |09.04 |VuebHoe 0,5 |15 |Ympaxuenus c npeameramu. |HaOmronenus.
3aHATHE OcTaderTsl. KoHTponbHbIE
YIpaKHEHHUSI.
89. [12.04 |YueGHoe 0,5 1,5 |T'umHacTHueckue Habmonenus.
3aHATH yTpasKHEHHsI. DIEMEHThI KonTtposnbsHble
xopeorpagpuu. yIpaKHEHUsI.
90. |14.04 |YuebHoe 0,5 |15 |Kommnekc ynpaxknenuit Ha |HaOmronenus.
3aHATH BOCCTaHOBJICHHE MpaBUiIbHOM | KOHTpOIbHBIE
OCaHKHU. J{pIxaTenabHbIe yIpaKHEHUs!.
yIPaKHEHHUS.
91. |16.04 |YuebHoe 0,5 |15 |Ympaxuenus c npeameramu. |HaOmronenus.
3aHATHE Cnenuanpable ynpaxHeHus. | KoHTposbHble




YIPAKHEHUS.

92. [19.04 | Yuebnoe 0,5 1,5 OO0mepa3BuBaOIINe Haomronenust.
3aHSITHE YIPaKHEHHS. DIEMEHTBI KoHTponbHbIE
xopeorpadum. yIpasKHEHUSL.
93. |21.04 | YuebHoe 0,5 15 I'mMmHacTHYeCKHE Hab6mronenus.
3aHATHE ynpaxxHenus. [lonswxkasle | KoHTpoJIbHBIE
UTPHI. VIIPaKHCHHSI.
94. |23.04 |YueGHoe 0,5 |15 |Kowmmuiekc ynpaxHennii Ha | HaGmronenus.
3aHATHE BOCCTaHOBJICHUE NIPaBUIbHON | KOHTpOIBHBIE
OCaHKH. [[pIxaTenpHbIe VIIPaKHCHHSI.
YIPAKHCHHUS.
95. |26.04 |YuebHoe 0,5 1,5 OO0mepa3BUBaOIINE Haomronenus.
3aHATHE ynpaxxHeHHs. DcTadeTsl. KoHTtposibHbIE
YIIPaKHCHHSI.
96. |28.04 | YuebHOE 0,5 15 I'uMmHacTHUeCKHE Hab6mronenus.
3aHSTHE YIPAKHCHHSI. DIIEMEHTBI KoHTpobpHBIE
xopeorpadum. yIpaKHEHHUSI.
97. |30.04 |Yuebnoe 0,5 1,5 I'umHacTHueckue Haomronenus.
3aHATHE ynpaxxHeHus. TanneBanbHble | KOHTpOJIBHBIE
JIBUKCHUS. YIIPaKHCHHSI.
98. |03.05 | YuebOHoe 0,5 1,5 I'umHacTHueckue Haomronenus.
3aHATHE ynpaxkHeHus. Criennaneabie | KOHTposbHBIE
yIpaKHEHHUS. yIpaKHEHHUSI.
99. |05.05 | YyebOnoe 0,5 1,5 Kommiekc ynpaxkaenuit Ha | HaGmronenus.
3aHATHE BOCCTaHOBJIEHUE NMPpaBUiIbHOM | KOHTpOJIbHBIE
OCaHKHU. DCcTadeThl. yIpaKHEHHUSI.
100. |07.05 | YueOHoe 0,5 1,5 OO6miepa3BuBaronye HaOmronenust.
3aHATHE ynpaxHenus. [logsuxknbie | KoHTposbHBIE
urpsl. Komriexc yIpaKHEHHUSL.
yIpaXHEHHUH Ha
BOCCTaHOBJICHHUE MTPaBUIBHON
OCaHKH.
101. [10.05 | YueOHoe 0,5 1,5 VYnpaxHenus ¢ npeameramu. | Habmronenus.
3aHsTHE JpixarenbHble ynpaxHenus. |KoHTpoibHbIE
YIpaKHEHHUSI.
102. |112.05 | Yuebnoe 0,5 1,5 DJIeMEeHTHI Xopeorpaduu. HaOmronenust.
3aHATHE OcradeTsl. KonTposibhbie
YIpaKHEHHUS.
103. |14.05 | YuebHnoe 0,5 1,5 I'uMmuacTuueckue HaOmronenust.
3aHSTHE yIpaXHeHHsI. DIIEeMEHTHI KonTponbhbie
xopeorpadum. yIpaKHEHHUSI.
104. |17.05 | YueOHoe 0,5 |15 |Kommnekc ynpaxxnenuif Ha |HaOmronenus.
3aHSTHE BOCCTaHOBJICHHE MpaBUIbHOM | KOHTpOIbHBIE
OCaHKH. YIpaKHEHHUSI.
105. |19.05 | Yuebnoe 0,5 1,5 |OOGmepa3BuBaroniue Habmonenus.
3aHSTHE ynpaxHenus. Komruiekc KonTponbHbie
yIpaXHEHUH Ha YIpaKHEHHUSI.
BOCCTaHOBJICHUE MPaBUIBHON
OCaHKH.
106. |21.05 | Yuebnoe 0,5 1,5 |OOGmepa3BuBaroniue Habmonenust.
3aHSTHE yIPaKHEHHUS. KoHnTponbHbIe
I'umHacTHueckue yIpaKHEHHUSI.

YIPA)KHECHUSL.




107. |24.05 | Yuebnoe 0,5 1,5 | VYopaxnenus c npenmeramu. |I[Iposenenue
3aHsTHE 2 Onenka (puznyeckoro KOHTPOJIBbHBIX
pa3BUTHS po0.
108. |26.05 |Bemmomue 1 1 ATTecTanMA IO 3aueTHOE
HUE TIpaK- 3aBepIIEHUH OCBOEHUsI 3aHATHE.
THUeCcKuX | 2 NPOrpaMmblI
3aaHui
109. |28.05 | YyeOHoe 0,5 1,5 I'mmHacTuyeckue Haomronenus.
3aHSTHE YIPAKHCHHSI. DIIEMEHTBI KoHTpobpHBIE
2 xXopeorpadum. yIpa>KHEHUSI.
110. |31.05 | YuebHoe 0,5 |15 |VYopaxuenwus ¢ mpenmeramu. | HaOmronenus.
3aHSITHE JpixarensHbie ynpaxHeHus. | KoHTpoibHBIE
2 VIPaKHCHHSI.
Hroro 220
q
ILnan BociurarebHOI padorsl 00bequHenust JIOK I'pynma Ne 1
No Meponpustue (popma Jata Bpemst u mecTo nipoBeeHuUs
TIPOBEICHUS ) MTPOBEICHHUS
1. | «Cuna B equHCTBe»-Meponpusitue | 16.11.2024 11.00 «IIAT moc. epObImKuy,
M0 FPaXAAHCKO-MATPUOTHUYECKOMY ki1yo «Pomauky», yn. [lapkosas, 12
BOCITUTAHHIO C AIIEMEHTaMU
(hU3MYECKOTO Pa3BUTHSL.
2. | «Bmecre urpas»- mosnaBatenpHoe | 14.12.2024 11.00 «IJAT moc. JlepObImikmy,
MEPOTPUSITHE. ki1yo «Pomgauky, yi. [lapkosas, 12
3. | «BeceHHss Kaneaby - 22.03.2025 11.00 «IIAT moc. JepObImKmy,
BOCIUTATEIbHOE MEPOIIPHUSTHE. ki1yo «Pomauky», yn. [lapkosas, 12
4. | KonkypcHo - urpoBas nporpamma: | 17.05.2025 11.00 «IIAT moc. JepObImKmy,
«3emIs Halll I0OM»- MEpOTIPUSITHE ki1y0 «Pomuuk», yiu. [lapkosas, 12
0 IyXOBHO - HPABCTBEHHOMY
BOCITUTAHHIO C 3JIEMEHTAMHU
MOJABIKHBIX UTP U 3cTaderT.




